
 

 

 
DATA MANIFESTAZIONE                                       ORE   
 
LUOGO   
 
ESCURSIONE CON GUIDA ALPINA: 

      15 luglio   14.00 
 
 LAGUSEL 
 
     SCUOLA DI ALPINISMO E SCI ALPINISMO DOLOMITI    
                                                                                       VAL DI FASSA  
 
 
 
CONCERTO:  http://www.isuonidelledolomiti.it/IT/programma-i-suoni-delle-dolomiti-
2011/?s=95&l=IT 
 
ORA RITROVO:  9.00 
 
PUNTO DI RITROVO :  PARCHEGGIO AUTO DELLA VALLE DI SAN NICOLO’ IN ZONA    
                                            SAUC 
 
ITINERARIO PROPOSTO:  
 
ESCURSIONE PER LA STRADA DEI RUSSI M. 1.750 , POI PER SENTIERO CON 
SEGNAVIA N. 641 FINO AL PAS DAL PIEF M. 2.200. SUCCESSIVAMENTE IN DISCESA 
AL LAGO LAGUSEL M. 2.080.  
DOPO IL CONCERTO RIENTRO PER IL SENTIERO N. 640 A SAUC ZONA PARCHEGGI. 
 
LIVELLO DIFFICOLTA’ ESCURSIONE:   E 
 
TEMPO DI PERCORRENZA FINO AL LUOGO CONCERTO:  3 ore 
 
TEMPO PERCORRENZA RIENTRO : 1 ora 
 
DISLIVELLO IN SALITA : 550 m 
 
DISLIVELLO TOTALE : 1.100 m (SALITA E DISCESA) 
 
NR. TELEFONO PER LE PRENOTAZIONI:     
 
Ufficio Guide Alpine Val di Fassa 0462 763309 ore: 10-12  e  16- 19.30 
 
 
NOTE VARIE:  
 
ABBIGLIAMENTO E SCARPE ADEGUATE PER ESCURSIONI IN MONTAGNA 
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